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東山区社会

福祉協議会 

「つくし」では、コロナ禍でも会員同士の繋がりを

大切にしたいという思いから、会員にマスクのプレ

ゼントを提案。同区内にある障害者施設「なづな学

園」より 150 枚の手作りマスクが納品されました。

その後は利用者さんと和やかな雰囲気のもとで交流

されました。 

 

すっかり空が秋めいてきました。みなさんは、どのような秋にしたいですか？好きなことや、やってみ

たいことに挑戦し、コロナに負けず活力に満ちた生活を送りたいですね！無理のない範囲ででき

るところからやってみましょう！ 

 

東山区介護者の会「つくし」が 

なづな学園のマスクを会員にお届け！ 

刺し子のポー

チなど、他にも

いろいろ販売

されています！ 

 

令和 2年 10月 30日（金）京都新聞（朝刊）20面より 
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協力  東山区地域支え合い活動創出コーディネーター 

〒605-0863 

京都市東山区五条通大和大路東入 5丁目梅林町 576-5

「やすらぎ・ふれあい館」 

☎ 075-551-4849  FAX 075-551-4858 

メール yasufurekan@yasufurekan.com 

日が差し込む広い部屋で、地域の誰もが

気軽に交流できるカフェ。コーヒーを片

手に本を読んだりおしゃべりしたり！お

気軽にお越しください！ 

日時 ：毎月第４火曜日 13：30～15：30 

場所 ：やすらぎ・ふれあい館 

参加費：100円（コーヒーとお菓子付き） 

対象 ：どなたでも♪ 

10 月から毎週月曜

日にサロンを担当

しています。宜し

くお願いします！ 

『しあわせの森』では、近隣の方が集まっ

ておしゃべりすることで、いつまでも元

気で健やかに暮らしていくことを願って

い 

居場所のご紹介 

ます。「今日の服も

素敵やなぁ」・「いい

髪色に染まって似

合ってはるわ！」な

ど、やさしい声の掛

け合いが飛び交っ

ているので、とても

幸せな気持ちにな

れる居場所です！ 

コーヒーをいれたり、お話を 

聴いたり。特技などを披露したりワークシ

ョップをしてもいいかも！まずはコーヒ 

ーを飲みにいらしてください！ 

地域の方が作成してくださった東山

子どもマスク。第２弾として区内の

児童館にお届けしました。子どもた

ちは取り合いになるほど喜んだよう

です！たくさんのご協力をありがと

うございました！ 

マスクお届けしました！ 
インスタグラム

始めました！ 

地域のイベントなど、み

なさんに役立つ情報を随

時発信していまきます！ 

塩沢です♪ 


