
 

  

 

 

ひがしやま petit  

  梅雨の季節になりましたが、みなさまいかがお過ごしでしょうか。 

東山区では少しずついろんな活動が再開し始めています。これを機に地域を支える

ボランティア活動も始めてみませんか。 

発行 令和 2年 7月 

生活支援員さんのある一日 

銀行へ行く（家賃

などのお支払をす

ることもあります） 

 

自宅にもどり、手伝

った内容を確認した

り、相談等を聞く 

東山区社会福祉協議会 
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高齢者向の「ちょっとした困りごと」のお手伝いなど、生活支援の知識や、活

動の実際などを学ぶ講座です。 
 

● 日時  7 月 31 日（金）13 時 30 分～14 時 30 分 

● 場所  東山老人福祉センター 

● 費用  無料 

→学校でボランティアをしていた時、活動仲間

から教えてもらい、養成研修を受けてみました。 

→本人から感謝の言葉をもらえると、お役に立

てた実感がわきます。 

生活支援員さん募集中！ 

  

→「おかげで安心し

て暮らせます！ 

いつもあり 

がとう！」 

9：15 

9：30 

10：00 

インタビュー 

地域支え合い活動入門講座 

社会福祉協議会では、自分ひとりで判断する

ことが不安で、福祉サービスの利用や毎日のお

金の管理に困っておられる方のために、地域で

安心して生活が送れるようにお手伝いする「

を実施しています。その支

援をしてくださる「 」の を開

催することになりまた。お誘い合わせのうえ、み

なさまのご参加をぜひお待ちしています！ 

●日時 7/28（火）・7/30（木）・8/4（火） 

●場所 ひと・まち交流館 京都 

 2 階大会議室 

 ●対象 市内在住 30～74 歳の方 

●費用 無料 

自宅訪問し、お手

伝いの内容を確認 

9：00 

支援終了 
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発行者 社会福祉法人 京都市東山区社会福祉協議会  

      東山区ボランティアセンター 

協力   東山区地域支え合い活動創出コーディネーター 

〒605-0863 

京都市東山区五条通大和大路東入５丁目 

梅林町５７６－５「やすらぎ・ふれあい館」 

☎075-551-4849 FAX.075-551-4858 

前回の紙面で東山マスク（子ども用）の作成をお願いし 

たところ、なんと 300枚を超える数が集まりました！ 

みなさまの子ども達を見守る温かいお気持ちが伝わり、 

職員一同、心がジーンと温まりました！ 

早速、児童館へお渡ししたところ、子ども達からありが 

とうのメッセージが届きました。やすらぎふれあい館に 

掲示していますので、ぜひご覧ください。 

ご協力くださったみなさまに、心からお礼申し上げます。 

ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 


